Δραστηριότητα (1)
Ημερομηνία: …………………...
 (
Σκέφτομαι έναν φίλο μου ή μια φίλη μου…
)


· Γράφω το όνομά του/της        ……………………………………………………

· Βρίσκω 3 θετικές πλευρές της προσωπικότητάς του/της:

1. ……………………………………..…………………………………………………………………………………
2. …………………………………………………………………………………………………………………………
3. …………………………………………………………………………………………………………………………


· Ονειρεύομαι τι θα ήθελα να κάνω μαζί του/της αν δεν ήμουν κλεισμένος/η στο σπίτι μου.

1. ……………………………………..………………………………………………………………………………….
2. …………………………………………………………………………………………………………………………
3. …………………………………………………………………………………………………………………………

· Γράφω ένα μήνυμα για εκείνον/εκείνη που θα του/της το δώσω μόλις βρεθούμε πάλι από κοντά. 
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Δραστηριότητα (2)
Ημερομηνία: …………………...
 (
Όλες αυτές τις μέρες που έμεινες στο σπίτι σου, σου έλειψε καθόλου το σχολείο; (Βάλε Χ στο κουτάκι)
)



 (
ΟΧΙ
) (
ΝΑΙ
)

 (
ΝΑΙ
)
· Αν απάντησες  τι σου έλειψε περισσότερο;
Μου έλειψε:

1. ……………………………………..…………………………………………………………………………………
2. ………………………………………………………………………………………………………………………..
3. ………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………..

· Όσο μένεις σπίτι σου και δεν πηγαίνεις στο σχολείο σου, τι αισθάνεσαι/νομίζεις ότι χάνεις;
Χάνω:

1. ……………………………………..…………………………………………………………………………………
2. …………………………………………………………………………………………………………………………
3. …………………………………………………………………………………………………………………………




Δραστηριότητα (3)
Ημερομηνία: …………………...
 (
Οι μέρες περνούν κι εσύ είσαι στο σπίτι…
)



· Ποιες δραστηριότητες εκτός από το σχολείο λυπάσαι που σταμάτησες;

1) …………………………………2)…………………………………3)…………………………………
· Σε ποιο χώρο του σπιτιού σου περνάς τον περισσότερο χρόνο της ημέρας σου;
………………………………………………………………………………………………………………………….
· Ποιο είναι το πιο όμορφο πράγμα που έκανες όλες αυτές τις μέρες;
        …………………………………..…………………………………………………………………………………………
        ………………………………………………………………………………………………………………………………..
    Ποια ήταν η πιο δύσκολη στιγμή ως τώρα;
……………………………………..…………………………………………………………………………………………
        ………………………………………………………………………………………………………………………………..
       Με ποιο παιχνίδι ασχολήθηκες περισσότερο;
  ……………………………………..…………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………………………………………..




Δραστηριότητα (4)
Ημερομηνία: …………………...
 (
Κλείσε τα μάτια σου για λίγα λεπτά…
Φαντάσου ότι είσαι 
μάγος
 ή 
μάγισσα
!
)



· Το μαγικό μου ραβδί είναι  ……………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………

· Με το μαγικό μου ραβδί μπορώ………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………..

· Το μαγικό μου φίλτρο είναι  .…………….……………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..

· Με το μαγικό μου φίλτρο μπορώ……………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………

· Η μαγική μου σφαίρα είναι  …………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………

· Με το μαγική μου σφαίρα μπορώ……………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………..
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